




院生・修了生インタビュ ー

人文科学研究科臨床心理学専攻
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臨床心理学科卒業 心理学・社会心理学コース卒業

H標に向かって仲間と共に切磋琢磨。 実践的な学びから新たな気づき。

多角的な視点で学べるからこそ、 関心ある研究テ ーマに寄り添った

より高度な知識や技能が身につく。 柔軟な対応が魅力。

力を入れている 授業の一 また、私の同期の約半数 大学院選びの時、私が考 合う学びの中、ノンバーバルコ

つが臨床心理面接特論。こ は 一度社会に出た方。H的を えていた研究は検証が難し ミュニケ ーションがクライエント
の授業では心理教育相談所 持って院に通われており、 多 いと多くの大学院から断られ に与える影押について興味
を利用して、実際と同じ環境 様な専門の 現 場で課題と てしまいました。そんな中、手 を持つようになりました。現在
でカウンセリングのロ ールプレ なっていることを教えていた を挙げてくださったのが跡見 はテ ー マを変更し、セラピスト
イを行います。カウンセリング だけるので高度な意見交換 です。跡見には 多彩な専門 の印象評価について研究し
の様子を録音し、それを授業 も多く、とても勉強になります。 家が指導教員として在籍し ています。
で講評するのですが、自分で 跡見には修了生同士のネッ ており、関心あるテ ー マに柔 先行研究が少なく、進め方
は気がつかなかった癖などを トワ ーク「桜咲会」があり、在 軟に対応していただけるのが などで悩むこともありますが、
指摘いただけるのは貴重で 学生も参加できるため、より良 魅力です。 先生方 が き め 細 や か にサ
す。後期からは実際にケ ー ス い支援をH指し相談できる環 跡見ではロ ールプレイや心 ポートしてくださるので安心し
を受け 持つことになるため、 境が整っています。目標に向 理教育 相談所を活用した て研究に励むことができます。
普段から話し方を意識するよ かって、充実した大学院生活 ケー ス担当など、実践教育が 探求したいテーマがある人は
うになりました。 を送れると思います。 重視されています。人と向き ぜひ跡見を目指してください。

実践的学びが伴う研究だからこそ、

価値が生まれる 一。

跡見学園女子大学大学院の魅力について

4人の先輩にお話を伺いました。
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共立女子大学文芸学部 文京学院大学経営学部経営コミュニケ ーション学科卒業

文学専攻日本文学コース卒業 東北大学大学院農学研究科生物生産科学専攻在学中

一歩踏み出したことで

大きく広がった冊界。

大学院は現在を楽しむための場。

ベトナム農業の発展をH指し、
農企業の現場で実践できる
人材マネジメントを研究。

科目等履修生制度を活用 作描いたのか。その意味 や 跡見で行っていた「ベトナム 導教員の先生と連絡を取り合
し、H本美術の講義を受講し 背景など興味がつきません。 における農業発展」に関する研 い、先生からいただいた「人と
ていたのが縁で大学院へ進 明治という激動の時代がど 究をさらに進めるため、博士号 の出会いを大切に」というアド
学することとなりました。院生 のように影響したのか、さまざ 取得を目標に東北大学大学院 バイスを胸に、現在は、日本と
が1人ということもあり、授業 まなアプロ ー チから考察して に進学しました。 ベトナムのある地域との友好
は全て対話形式。先生が興 います。 2022年にはベトナムヘ進出し 関係を築くための交流活動に
味の幅を上手く広げてくださ 現在、私は71歳。跡見は何 た日系企業・現地企業、2023年 携わっています。
るので、どの授業も非常に楽 の偏見もなく、高齢の私を学 には在ベトナム台湾企業の農 また、少人数制のため教員と
しく受講することができました。 びの場に迎え入れてください 業人材育成についてベトナムで の距離が近く、きめ細やかな指

私が研究しているテ ー マ ました。若い方 は未来に向 の現地調査を実施、現在情報 導を受けることができました。指
は菱田春草の「落葉」。六曲 かって、高齢者は現在を楽し 分析を行って比較しています。 導教員以外の先生にも多くの
一双の屏風絵で、春草は1 むための場として大学院ほど 跡見の魅力は専門的な学 視点からアドバイスをいただい
年という短い期間に同じタイ 素晴らしい場所はないと思っ びに加え、修了後も続くつなが た経験は、多角的に物事を見る
トルで5作描きました。なぜ、5 ています。 りにあります。修了した今も指 上で役立っています。
















