




院生 ・修了生インタビュ ー

人文科学研究科臨床心理学専攻

人文科学研究科臨床心理学専攻
跡見学園女子大学心理学部

臨床心理学科卒業

幅広い領域の学びと

実践教育で多角的に研究を深掘り。

社会で助け合える仕組みを作りたい。

困っている人が大勢いても、 や問題があるのかを理解し、

社会全体で助け合える仕組 より集団へのアセスメントがで

みを作りたい。そのために大 きるようになりました。

学院で「コミュニティ心理学」 現在は「心理支援へのア

の学びを深めたいと考えてい クセシビリティ」をテ ー マに研

た時に紹介されたのが跡見 究を行っています。このテ ー

でした。 マは先行研究がほとんどなく

跡見 では「グル ープアプ 全てが手探りです。指導教員

ロ ー チ特論」などの授業で、 の下山教授が熱心に研究手

集団に対するアプロ ー チを実 法について検討してくださっ

践的に学べます。また、心理 たため、方針を固めることが

教育相談所でケ ー スを担当 できました。跡見の魅力はこう

したことで
“

集団を形成してい した教貝の面倒見の良さにも

る個人
”

にはどのような特性 あると思っています。

人文科学研究科臨床心理学専攻
文教大学人間科学部
臨床心理学科卒業

“より良い支援
”

を

実践的に学べる環境を求めて跡見へ。

臨床の現場での活躍を目指す。

跡見へ進学を決めた理由 信頼してもらえるのか悩んで

は、心理教育相談所をは じ いた時、「もっ と自分を出し

めとした実践的な学びの環 て！」というスーパ ー ビジョンで

境です。将来の目標が臨床 の指導をきっかけに、
“

ありの

現場での心理支援というこ ままの自分
”

を見せることが

ともあり、臨床経験が豊富な 信頼を得るための第一歩だ

先生方の指導を受けながら と気がつくことができました。

ケ ー スを担当できるところに 跡見には「桜咲会」という

魅力 を感じました。 教貝、OGOB、在 学生が所

現在 、小学生から成 人ま 属するグル ープがあり、よ り

で幅広い領域でケ ー スを担 良い支援を行うための情報

当しています。特に子どもの を共有しています。こうした

クライエントは相手の反応に つながりも臨床を目指す上で

とても敏感です。どうしたら 魅力だと考えています。

実践的学びが伴う研究だからこそ、

価値が生まれる ー。

跡見学園女子大学大学院の魅力について

4人の先輩にお話を伺いました。

人文科学研究科日本文化専攻

人文科学研究科日本文化専攻
跡見学園女子大学文学部

人文学科卒業

カワイイ・キレイ・カッコイイ、

8本美術の魅力と面白さを

多くの人に伝えたい。

研究のテ ー マは明治期の 院生も個性の強い方が多く、

画家菱田春草についてです。 自分の「好き」をとても大切に

現存する賓料が少ないため、 しています。色々な人の「好

春草が確立した技法などに き」の話から視野が広がり、

加え、影響を与えたと思われ 思考も深まりました。

る画家を研究することで春草 一般的に日本美術は難し

の人物像を考察。美術と人文 いというイメ ージを持たれが

科学の2つの側面からアプ ちですが、入り口は「カワイイ・

ローチをしています。 キレイ・カッコイイ」でいいと思

大学院での学びの面白さ います。将来は出版関連の

は、授業やデイスカッションを 仕事に就き、そうしたイメ ージ

通して自分にはなかった価値 のハ ードルを下げて「日本美

観や知識を得られるところに 術は面白い！」という認識を広

あります。特に跡見は先生も めていきたいと思っています。

マネジメント研究科マネジメント専攻

マネジメント研究科マネジメント専攻修了
文京学院大学経営学部経営コミュニケ ーション学科卒業
東北大学大学院農学研究科生物生産科学専攻在学中

ベトナム農業の発展をH指し、

農企業の現場で実践できる

人材マネジメントを研究。

跡見で行っていた「ベトナ り合い、先生からいただいた

ムにおける農業発展」に関す 「人との出会いを大切に」と

る研究をさらに進めるため、 いうアドバイスを胸に、現在は、

博士号取得を目標に東北大 H本とベトナムのある地域と

学大学院に進学しました。 の友好関係を築くための交

2022年にはベトナムヘ進 流活動に携わっています。

出した日系企業の農業人材 また、少 人数制のため 教

育成についてベトナムでの現 貝との距離が近く、きめ細や

地調食を実施、現在情報分 かな指導を受けることができ

析を行っています。 ました。指導教貝以外の先

跡見の魅力は専門的な学 生にも多くの視点からアドバ

びに加え、修了後も続くつな イスをいただいた経験は、多

がりにあります。修了した今も 角的に 物事 を見 る 上 で役

指導教貝の先生と連絡を取 立っています。
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