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大学の講義を体験できるチャンス！ 

ぜひ聴いてみて下さい。 

 

                                                 跡 見 学 園 女 子 大 学 

 

 



文学部 

人 文 学 科 

 

11：25～12：10 

2号館6階M2602教室 

文化研究と比較法                      教授 藤崎 康彦 

人文学科には多様な学問が開設されています。それらは「コース」のような履修モデルに編成
されています。皆さんにとって新鮮な魅力があると思われるのは「国際教養」のコースモデルで
はないかと思います。先ずこの分野の授業科目や担当者を紹介します。次に、人文学科全体
の研究に共通の「道具」を紹介します。それは「比較」です。時間軸による比較と空間軸による
比較の双方を理解してもらうと、どのような学問をやる場合でも、研究のためのヒントを見いだ
すことが容易になります。身近なアメリカと日本を比べて例を挙げてみます。 

 

現代文化表現学科 

 

13：55～14：40 

2号館6階M2601教室 

「不思議の国のアリス」の三つの鑑賞法           准教授 要 真理子 

今日の授業では､１９世紀イギリスを代表するルイス・キャロルの小説『不思議の国のアリス』

を原作とした三つの映画作品を比較します。はじめに、小説の見どころをお話します。次いで、

サイレントを鑑賞します。その後、娯楽（商業性）、表現（芸術性）、技術（メディアそれ自体）と

いった映画の特性から、製作時期の異なる三つの「アリス」を分析します。最後に、映画で示さ

れる三つの特性が、本学科（現代文化表現）を端的に表わす特徴でもあることを確認します。 

 

コミュニケーション文化学科 

 

13：00～13：45 

2号館6階M2602教室 

テーマで英語を習う：UK（イギリス）のスポーツの歴史  助教 コリン マクラウド 

スポーツは大変人気のあるエンターテイメントですよね。多くのスポーツは実はUKで始めたこ

とをご存じでしたか。UKを起源とするスポーツの歴史と、それがどういう風に世界的に広がった

のかについての話をします。例えば、フットボール（サッカー）、テニス、ラグビーなど、スポーツ

の起源を知るともっとスポーツが楽しく見えるようになりますよ。 

 

臨 床 心 理 学 科  

 

11：25～12：10 

2号館6階M2601教室 

ネガティブな気持ちはどこから来るの？-感情に捉われない考え方の工夫- 

講師 前場 康介 

「明日のテストが嫌だなあ…」「なんであの時、あんなことを言っちゃったんだろう…」「最近、い

いことないなあ…」など、毎日の生活の中でどうしてもネガティブな気持ちはやってきてしまい

ます。この体験授業では、心理療法の一つである認知行動療法やマインドフルネスの観点か

ら、そのような気持ちに捉われないためのヒントを、簡単なワークも交えながら解説します。特

に、私たちが普段何気なく使っている「言葉」に注目して、お話をいたします。 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 



マネジメント学部 

マネジメント学科 

 

13：00～13：45 

2号館6階M2607教室 

地域と文化をプロデュースするって、どういうこと？   

准教授 禿（かむろ） あや美 

私たちの住む日本には、多くの問題があります。景気悪化、少子・高齢化、地域社会の衰退、
人間関係の希薄化、長時間労働の蔓延。これらの問題を解決するために、何が必要なのでし
ょうか？日本の将来像はどのように描けるのでしょうか？この講義では、芸術やスポーツなど
の“文化産業”が、日本を元気にする鍵であり、プロデュースすることで日本と地域が元気にな
ることを解説します。そして、マネジメントの基礎知識を習得できるようにします。 

 

生活環境マネジメント学科 

 

11：25～12：10 

2号館6階M2607教室 

“食品ロス”を知っていますか？               教授 石渡 尚子 

皆さんのご自宅に消費・賞味期限切れの食品はどのくらいありますか？買いすぎ・期限切れ・

食べ残し等により本来食べられるはずなのに捨てられてしまうものを“食品ロス”と呼びます。

私たち日本人は毎日1食分近くのまだ食べられる食べ物を捨てています。これはあまりにもも

ったいない！日々の食生活でどんな工夫をすれば、食品ロスを減らすことができるのか、私た

ちにできることを考えてみましょう。 

 
 

観光コミュニティ学部 

観光デザイン学科 

 

13：55～14：40 

2号館6階M2606教室 

不思議の森の謎の鉄路を探す旅―フォレスト・ツーリズム     教授 小川 功 

世界遺産の島・屋久島の深い森の中には謎のレールが奥へ続いている。かつて屋久杉を切り

出し麓へ運んだ森林鉄道は作業員、地元住民のほか登山客の足としても活躍した。正規の営

業用鉄道ではなく、時刻表にも載らぬ謎の存在なのだが、実はなんと埼玉県奥秩父の山中に

も、西武のマークを付けた森林鉄道の機関車が走っていた。山のない千葉県にさえも、鋸山ロ

ープウェイはもとより、旅客を乗せるケーブルカーだけでなく、１０キロを超える森林鉄道までが

存在した。今回はアナタの知らない不思議の森の謎の鉄路をこっそり教えます。 

 

コミュニティデザイン学科 

 

13：00～13：45 

2号館6階M2606教室 

コミュニティデザイン ～人がつながる仕組みを学ぼう～   准教授 篠﨑 健司 

全国の様々な地域で、自分たちの街をよくしたいとか、元気にしたいという取組が進んでいま

す。昨今の大規模災害では、人々が安心して豊かに生活していくためには、“絆（きづな）”や

人の“つながり”が大切であることを改めて考える機会となりました。様々な街で人と人とのつ

ながりを活かした新しいまちづくりが始まっています。体験授業では、いくつかの事例から人が

つながる仕組みを学び、コミュニティに関わっていくことの楽しさや可能性を見ていきます。 

 

 

 


